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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

unsere immer noch junge Gesellschaft zur Forderung der Behandlungsmethode
.Biofeedback" hat nach Tagungen im Stiden und im Norden Deutschlands nun
endlich auch eine Jahrestagung im Osten, auf die wir uns schon sehr freuen. Die
pulsierende Stadt Dresden, die Universitatsklinik fir Psychotherapie und
Psychosomatik in Kooperation mit der Klinik fir Psychotherapie und
Verhaltensmedizin der KLINIK BAVARIA (Kreischa) bieten ein ideales Umfeld fur
fachlichen und personlichen Austausch. Einige Neuerungen ergeben sich diesmal:
Erstmals wird dieses Jahr der Wissenschatftler-Preis fur Arbeiten im Bereich
Biofeedback vergeben. Viele Personen haben bereits angekindigt, ihre
wissenschaftlichen Arbeiten zum Thema Biofeedback in Form von Postern zu
prasentieren.
das wissenschaftliche Programm zeichnet sich wieder durch exzellent
ausgewiesene Experten des Bereichs ,Angewandte Psychophysiologie* aus.
Workshops bieten sowohl Anfangern als auch Fortgeschrittenen die
Madglichkeit, Tipps und Tricks im Einsatz dieser wichtigen
Behandlungsmethode praktisch zu lernen
In der Mitgliederversammlung der Gesellschaft stehen Neuwahlen an. Nach 4
Jahren Tatigkeit werde ich als Prasident zurlcktreten, um damit jemand
Neuem die Chance zu geben, die Gesellschaft weiter voran zu bringen. Ich
danke bei dieser Gelegenheit allen, die mir in den letzten Jahren ihr Vertrauen
schenkten.

Mit kollegialen GriflRen

Prof. Dr. W. Rief
Prasident der deutschen Gesellschaft fur Biofeedback

Neben den geistigen sollen — gerade in der Kunst- und Kulturstadt Dresden —
naturlich auch die sinnlichen Genusse nicht zu kurz kommen.

Der Gesellschaftsabend findet deshalb diesmal nicht auf festem Boden, sondern auf
den Planken des Elberaddampfers ,Stadt Wehlen” statt. Dieser wurde im Jahr 1879
gebaut, hat noch seine originale Dampfmaschine wund ist der é&lteste
Schaufelraddampfer der Dresdner Schiffsflotte. In gemutlichen Salons, mit viel Liebe
zum Detail rekonstruiert, wird ein italienisches Menu gereicht.

Die Fahrt fuhrt von der Anlegestelle in unmittelbarer Nahe der historischen Altstadt
an den Elbschléssern vorbei. Bei Schloss Pillnitz wird ein Zwischenstopp eingelegt,
der zum Landgang genutzt werden kann. Dieses Lustschloss diente August dem
Starken als Basis fur die verschiedensten sinnlichen Genusse. Heutzutage kann dort
ein berthmter Park und ein Kunstgewerbemuseum besichtigt werden.

AnschlielRend geht es wieder zurtick nach Dresden. Dort kann naturlich z.B. in der
Neustadt in etlichen Bars und Kneipen weiter gefeiert werden.

Wir freuen uns, moglichst viele Menschen in Dresden begrtif3en zu dirfen. Lassen
Sie sich diese Mdglichkeit auf fachliches und persdnliches Zusammensein nicht
entgehen!

Prof. Dr. Winfried Rief PD Dr. M. Mick-Weymann Dipl.- Psych. R. Kroymann

Prasident der DGBfb Leiter des lokalen Leiter des lokalen
Organisationskomitees Organisationskomitees



Programm

Tag Uhrzeit Programm:
Freitag, Ab 10.00 Check-In
10. September
11.00-11.15 BegriuRung und Erdéffnung der Jahrestagung
11.15-12.00 Vortrage:

Volke, H.-J. (Dresden):
Koharenzbasiertes Neurofeedback.

Adam, J., Galle, M., Hansch, S., Heckrodt, J., Prudlik, C.,
Rothe, C., Holl, R., Roth, J., Volke, H.-J. (Dresden):
Therapieinduzierte Veranderungen von EEG- Koharenzen
bei Patienten mit Depression.

R. Holl (Berggiesshibel):
Neurofeedbackverfahren in der Entwicklung.

12:00 — 12:45 M. Miuck-Weymann (Dresden)

Herzratenvariabilitat und Koharenz
12.45 - 14.15r Mittagspause und Industrieausstellung
14.15 - 15:00 Vortrage:

H. Flor (Go6ttingen)
Neurofeedback bei chronisch komplexem Tinnitus

15:00-15:30 A. Nanke (Marburg)

Wie wirksam ist Biofeedback bei weiblicher
Harninkontinenz? Ergebnisse einer kontrollierten
Therapiestudie.

15:30-16:00 S. Pietsch (Kreischa)
Behandlung der Harninkontinenz nach
Prostatektomie. Gibt es Prognosefaktoren?

16:00- 16:30 Diskussionen zur Harninkontinenz/BFB
17.00 Mitgliederversammlung der DGBfb
Ab 19 Gesellschaftsabend auf dem Raddampfer , Stadt
Wehlen" mit Essen und Abendunterhaltung *
Samstag, 9.00-10.00 H. R. Miltner (Jena)
11. September Kortikale Reorganisation und Biofeedback
10.00 - 11.00 Posterbegehung mit anschl. Preisverleihung
11.15-15.00 Parallele Workshops

ca. 13.00 — 13.30 r | Pause

14.00 — 17.15 Uhr | Supervision

Es sind taglich Zeitfenster fur die Vorstellung von Geréten und Materialien durch unsere
fordernden Mitglieder eingeplant!

* Der Gesellschaftsabend findet auf einem Raddampfer auf der Elbe statt (Zustiegszeit: ab
19:00, Abfahrt: 19:30, Ankunft (Dresden): ca. 24:00.). Ein Shuttle Service der KLINIK
BAVARIA vom Tagungsort zur Anlegestelle steht von 18:45 bis 19:15 zur Verfligung.

Parallele Workshops (Samstag, 11. September 2004, 11.15 — 15.00h):

WS1 Biofeedback bei chronischen Riickenschmerzen (Korn)
WS2 Biofeedback bei chronischen Kopfschmerzen (Godbersen)
WS3 Biofeedback bei Schlafstérungen (Niepoth)

WS4 Herzratenvariabilitat-Biofeedback (Muck-Weymann)

WS5 Fortgeschrittenenkurs Neurofeedback (Keeser)

WS6 Biofeedback: Grundlagenseminar (Kroymann)




Supervision fur Ausbildungskandidaten
(Samstag, 11. September 2004, 14.00 — 17.15 h):

S1 Supervision (N.N.)

Damit sich die Dozenten vorbereiten und die Supervision mdglichst effizient gestalten
kénnen, bitten wir die Teilnehmer bis zum 31.08.04 eine kurze Falldokumentation
(Diagnostik, Verlauf mit Ableitungsparametern und Fragestellung) an R. Kroymann,
Klinik fur Psychotherapie und Verhaltensmedizin, KLINIK BAVARIA zu senden.
Videoaufzeichnungen sind willkommen.

Forschungspreis:

Wie bereits angekiindigt, werden bei der Jahrestagung in Dresden Forschungspreise in der
Hohe von 1500 €, 1000 € und 500 € vergeben. Die Dateien (Poster) senden Sie bitte als E-
Mail bis spéatestens 1. 9. 2004 an den Vorstand: Mailto:glangs@schoen-kliniken.de

Tagungsgebuhren:
Vortrage Workshops/Supervision

10.09. 11.09.
Mitglieder DGBfb 25,-€ 40,- €
Nichtmitglieder 40,- € 80,- €
Studenten; PIP 15,- € 40,- €
Fur den Gesellschaftsabend (Menu):
Unkostenbeitrag 25 €
Schuler,Studenten, PIP etc 20 €

Die Kosten fur die Dampferfahrt werden von der Gesellschaft getragen.

Fortbildungsanerkennung:
Die Anerkennung als Fortbildungsveranstaltung bei der Landesarztekammer (SLAK) ist
beantragt.

Anmeldung:

Anmeldungen sind prinzipiell auch noch auf der Tagung méglich. Aus organisatorischen
Grinden bitten wir jedoch um Registrierung mit beiliegendem Anmeldeformular (postalisch
oder per Fax oder per e-mail) bis zum 31.07.2004. Vielen Dank.

Kontakt:
R. Kroymann e-mail: reiner.kroymann@Kklinik-bavaria.de
Klinik fir Psychotherapie Fax: 035206-64901

und Verhaltensmedizin
KLINIK BAVARIA

An der Wolfsschlucht 1-2
01731 Kreischa

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte - bevorzugt per e-mail - oder auch telefonisch
- an Herrn R. Kroymann unter der Telefonnummer 035206-64331 (Sekretariat Frau Preu).
Info und Anmeldung auch tber unsere homepage: www.dgbfb.de



mailto:glangs@schoen-kliniken.de
mailto:reiner.kroymann@klinik-bavaria.de
http://www.dgbfb.de

Anmeldung zur 5. Jahrestagung der DGBfb

vom 10. — 11. September 2004 Dresden
Anmeldungen bitte bis spatestens 31. Juli. 2004

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgenden Veranstaltungen an:

O Vortrage 25/40/15 €
O Workshop | Biofeedback bei chronischen Rickenschmerzen (Korn) 40/80 €
O Workshop I Biofeedback bei chronischen Kopfschmerzen (Godbersen) 40/80 €
O Workshop lll Biofeedback bei Schlafstorungen (Niepoth) 40/80 €
O Workshop IV Herzratenvariabilitat-Biofeedback (Mick-Weymann) 40/80 €
O Workshop V Fortgeschrittenenkurs Neurofeedback (Keeser) 40/80 €
O Workshop VI Biofeedback: Grundlagenseminar (Kroymann) 40/80 €
O Supervision N.N. 40/80 €
O Gesellschaftsabend 25/20 €
Die Teilnahmegebihr von Euro........................ habe ich auf das Konto der DGBfb tberwiesen.

Bankverbindung: Sparkasse Rosenheim, BLZ: 711 500 00, Konto-Nr: 263 210 ,Jahrestagung”

Ein Verrechnungsscheck tber EUro ...........cccccceooe liegt der Anmeldung bei.

Ort, Datum, Unterschrift



Teilnehmerregistrierung:

Herr/Frau

Telefon PriVaL.........ccuii e

Telefon dIENSHCN. ... ..o e

An die _ o
Klinik fiir Psychotherapie und Sind Sie Mitglied der DGBfb?

Verhaltensmedizin O ja O nein
KLINIK BAVARIA Mdchten Sie Mitglied werden?

,<Jahrestagung* O O _
ja nein

An der Wolfsschlucht 1-2 , : L .
01731 Kreischa Wenn ja: Ich bin damit einverstanden dass der Jahresbeitrag von

€ 50 von Meinem KONTO DI ..v.veeeieeee et

Ort, Datum, Unterschrift



Hotelunterbringung:

Andor Hotel Europa Hotel ibis Bastei

Strehlener Str. 20 Prager Strasse

01069 Dresden 01069 Dresden

Tel.-Nr: 0351-46640 Tel.-Nr: 0351-48566661

Fax-Nr: 0351-4664100 Fax-Nr: 0351-48565555

e-mail: mail@Andor-Europa.de e-mail: hotel-bastei@ibis-dresden.de
Zimmerpreise EZ 66.- € und DZ 80.- € incl. Zimmerpreise EZ 75.- € und DZ 96.- € incl.
Frihstick Frihstick

reserviert sind 30 Zimmer (bis 27.7.04 zu reserviert sind 50 Zimmer (bis 27.7.04 zu
buchen) buchen)

Bei Buchungen bitte das Stichwort "Deutscher Biofeedbackkongress 2004" angeben.

Informationen tber weitere Unterbringungsmaglichkeiten und tber kulturelle und sonstige
Veranstaltungen erhalten Sie Gber www.dresden.de.

ANREISE:

Pkw:

Aus Richtung Berlin: Von der A13 am Autobahndreieck Dresden-Nord auf die A4 Richtung
Chemnitz/Erfurth auffahren. Bei der Anschlussstelle Dresden Hellerau halb rechts abfahren
auf B170/ Radeburger Str Richtung Dresden Zentrum. In Dresden halb rechts halten auf
B170/Hansastrasse. Rechts auf die B 170/Hainstr. abbiegen, dann links auf die B170/ Grol3e
Meil3ner Str., geradeaus Uber den Carolaplatz, auf die Wigardstr. bis Rosa-Luxemburg-Platz,
dort nach rechts auf die Albertbriicke abbiegen. Geradeaus Uber die Sachsenallee, am
Guntzplatz links in die Gerokstr. abbiegen. Am Trinitatisplatz entweder links in die Fiedlerstr.
abbiegen oder auf der Blasewitzer Str. bleiben.

Aus Richtung Chemnitz: A4 Richtung Dresden bis Anschlussstelle Hellerau . dann weiter wie
oben beschrieben.

Bahn / StraRenbahn:

Von Dresden Hauptbahnhof: StralRenbahn Linie 3 bis Pirnaischer Platz. Dort umsteigen auf
Linie 12 (Richtung Schillerplatz). Ausstiegshaltestelle ist Augsburger StralRe
(Universitatsklinikum), von dort ca. 50 Meter zu Ful3.

Von Dresden/Neustadter Bahnhof: Linie 6 Richtung Schillerplatz. Ausstiegshaltestelle ist
Augsburger StralRe (Universitatsklinikum), von dort ca. 50 Meter zu Ful3.

Flugzeug:

Ab Dresden Flughafen mit der S-Bahn S2 bis zum Bahnhof Neustadt. Dann Straf3enbahn
Linier 6 Richtung Schillerplatz.  Ausstiegshaltestelle ist  Augsburger  Stral3e
(Universitatsklinikum) , von dort ca. 50 Meter zu Ful3..

oder

Ab Dresden Flughafen mit Bus 77 bis Klotzsche Infineon. Von da StraRenbahn Linie 7 bis
zum Albertplatz. Von da Stralienbahn Linie 6 Richtung Schillerplatz. Ausstiegshaltestelle ist
Augsburger StralRe (Universitatsklinikum), von dort ca. 50 Meter zu Ful3.


mailto:mail@Andor-Europa.de
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Veranstalter:

Deutsche Gesellschaft fur Biofeedback e.V.

Klinik fir Psychotherapie und Verhaltensmedizin, KLINIK BAVARIA, Kreischa
Klinik und Poliklinik fir Psychotherapie und Psychosomatik der Technischen
Universitat Dresden

Lokales Organisationskomitee:
R. Kroymann
M. Miuck-Weymann

Tagungsort:

Die Tagung findet in den Raumen des Medizinisch Theoretischen Zentrums (MTZ),
FiedlerstralRe 42 statt. Der Zugang zum Geb&ude ist auch von der Blasewitzer Strasse —
ca. 50 Meter von der StraRBenbahnhaltestelle ,Augsburger Strasse* entfernt - moglich.

Anfahriskizze /Stadtplan
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